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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 
IN DIESEN LETZTEN MONATEN DES JAHRES 2024 

 
Da wir in das letzte Quartal des Jahres eintreten, lädt uns die Kir-
che ein, tief über unsere spirituelle Reise nachzudenken. Diese 
Zeit ist eine Zeit der spirituellen Ernte, in der wir die Früchte un-
serer Arbeit ernten und uns auch spirituell besinnen. 
 
Jesus erinnert uns in Johannes 15,5: „Ich bin der Weinstock, ihr 
seid die Reben. Wer in mir bleibt und ich in ihm, wird viel Frucht 
bringen.“ Konzentrieren wir uns in diesen verbleibenden Monaten 
darauf, eng mit Christus verbunden zu bleiben, der wahren 
Quelle unserer Kraft und unseres Lebens. Diese Verbindung 
nährt unsere Seele und befähigt uns, in unserem Leben Früchte 
zu tragen, insbesondere in Taten der Liebe, Güte und des Diens-
tes. 
 
Die letzten Monate des Jahres bringen oft ein Gefühl der Dring-
lichkeit und Reflexion mit sich. Es ist eine Zeit, um zu bewerten, 
wie wir unseren Glauben gelebt haben, und um Gottes Gnade in 
Bereichen zu suchen, in denen wir möglicherweise gescheitert 
sind. Haben wir ein gutes Gebetsleben geführt? Haben wir voll-
ständig an den Sakramenten teilgenommen? Haben wir den 
Menschen um uns herum die Liebe Christi gezeigt? Jetzt ist es 
an der Zeit, unser Engagement für diese wesentlichen Aspekte 
unseres spirituellen Lebens zu erneuern. Und jetzt ist es auch an 
der Zeit, Wiedergutmachung zu leisten, während wir uns weiter-
hin bemühen, unsere spirituellen Ziele zu erreichen. 
 
Wir sollten auch daran denken, dass wir diesen Weg nicht allein 
gehen. Die Kirche, unsere Glaubensgemeinschaft, geht mit uns 
und bietet uns Unterstützung, Ermutigung und Verantwortung. 
Lassen Sie uns auf unserem Weg nach vorne nach Möglichkeiten 
suchen, gemeinsam zu wachsen, sei es durch gemeinsames Ge-
bet, Diensthandlungen oder einfach dadurch, dass wir füreinan-
der da sind. 
 
Vertrauen wir in diesen letzten Monaten unsere Glaubensreise 
der Heiligen Jungfrau Maria an, die uns immer näher zu ihrem 
Sohn führt. Möge sie für uns eintreten, damit wir dieses Jahr stark 
in Glauben, Hoffnung und Liebe beenden und bereit sind, alles 
anzunehmen, was der Herr in der kommenden Zeit für uns bereit-
hält. 
 
Seien wir dankbar für die empfangenen Segnungen und bitten wir 
auch demütig um die Gnade Gottes, dieses Jahr mit Herzen zu 
beenden, die für Gottes Willen offen sind. Amen 
 
Kaplan Chika Okoye 
 

 
23. Sonntag im Jahreskreis 
07./08.09.2024 
1. Les: Jes 35,4-7a 

2. Les: Jak 2,1-5 

Ev: Mk 7,31-37 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 17.09.2024 – 19.30 Uhr 
Sitzung in der Bücherei in Poll 
 

Firmvorbereitung: 
Montag, 23.09.2024 – 18.00 Uhr 
Info-Abend im Forum am Deutzer Dom 
Anmeldung zur Firmvorbereitung 
Freitag, 27.09.2024 von 16.00 bis 
18.00 Uhr im Pastoralbüro St. Joseph 
und Hl. Dreifaltigkeit 
Dienstag, 01.10.2024 von 16.00 bis 
18.00 Uhr im Pastoralbüro St. Heribert 
 

Lektoren und Kommunionhelfer: 
Dienstag, 08.10.2024 – 19.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Save the date: 
Lange Nacht der Kirchen 
in der Pastoralen Einheit Schäl Sick Mitte: 
Samstag, 02.11.2024: Auch in unseren 
Kirchen St. Heribert, Hl. Dreifaltigkeit und 
St. Joseph ist ein vielfältiges Programm 
geplant. Außerdem werden unsere 
evangelischen Gemeinden beteiligt sein. 
 

Christliche Patientenvorsorge: 
aktualisierte Neuauflage in den 
Pastoralbüros erhältlich (Kosten: 1 €) 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kirchenführer 
„St. Heribert in Köln-Deutz“ 
aus dem Kunstverlag Fink 
kann in den Pastoralbüros für 3,50 € 
erworben werden. 
 

Stegerwaldsommerfest: Samstag, 
07.09.2024 von 14.00 bis 18.00 Uhr 
Kirchplatz St. Urban, vielseitige Ange-
bote, leckeres Essen und Getränke 
sowie Attraktionen für Jung und Alt, 
Highlight: Videopräsentation: Chronik 
von St. Urban, Infos auf der Homepage, 
18.00 Uhr (! geänderte Uhrzeit) Heilige 
Messe in St. Urban 
 

kfd: Montag, 09.09.2024 – 15.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Mitarbeiterinnenrunde 
 

Besuchskreis: 
Mittwoch, 11.09.2024 – 16.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 15.09. + 06.10.2024 
Treffen nach der Messe 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 18.09.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 18.09.2024 – 
17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 19.09.2024 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 

Gottesdienste vom 7. bis 10. September 2024 
Samstag, 07.09.2024        

Kollekte in allen Gottesdiensten: Welttag der Kommunikationsmittel 
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier  

 

18.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
(geänderte Uhrzeit wegen des Stegerwald-Sommerfests) 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 08.09.2024    Mariä Geburt       23. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte in allen Gottesdiensten: Welttag der Kommunikationsmittel 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Festmesse zum Pfarrfest 
für die LuV der Kevelaer-Bruderschaft; 
als StM für die Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
 

mit Einführung der neuen Messdiener 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 09.09.2024          
 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 10.09.2024          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

Jahresabschlüsse St. Heribert 2016 - 2018 
Der Auslagezeitraum wird für den 01. - 14.09.2024 festgelegt. 
Die Auslage erfolgt zu den üblichen Öffnungszeiten im Pastoralbüro Deutz. 
 

Jahresabschluss St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 2022 
Der Auslagezeitraum wird für den 10. - 24.09.2024 festgelegt. 
Die Auslage erfolgt zu den üblichen Öffnungszeiten im Pastoralbüro Poll. 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/


Gottesdienste vom 11. bis 14. September 2024 

Mittwoch, 11.09.2024        Hl. Maternus, Bischof von Köln 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

Donnerstag, 12.09.2024  
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 13.09.2024                                                                
 

8.20 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule  
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule) 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 14.09.2024         Kreuzerhöhung 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• ab sofort eine ständig stellvertretende Einrichtungsleitung (w/m/d) 
in Teilzeit oder Vollzeit in Festanstellung, 

• ab sofort oder später eine Fach- und Ergänzungskraft (w/m/d) 
mit 28 Wochenstunden in zunächst befristeter Anstellung. 

Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r 
ErzieherIn oder KinderpflegerIn, 

• zum 01.08.2024 eine/n BerufspraktikantIn. 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 

 
 
 
 
Ehrenamt in Poll gesucht 
Das Haus Stephanus, eine Wohngemeinschaft für Menschen mit einer 
Schädelhirnverletzung, sucht engagierte und verantwortungsbewusste 
Menschen, die die Freizeitgestaltung mit einem Spiel Uno oder außerhalb der 
Einrichtung bei Ausflügen mit unterstützen wollen. Wir freuen uns auf die 
Abwechslung für unsere Bewohner. 
Interessierte wenden sich bitte an Herrn Weyrich: 0221 70994 13205 oder 
sd.stephanus.koeln@alexianer.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

kfd: Samstag, 21.09.2024 
Busfahrt nach Venlo 
Abfahrt Lidl Parkplatz 8.45 Uhr, dann 
Herbert-Liebertz Weg 9.00 Uhr 
Anmeldung und Bezahlung bei 
A. Heup 81 01 11 sowie im Pfarrbüro 
Deutz, Kostenbeitrag 18 € 
 

KjG: Sonntag, 22.09.2024 – 13.00 Uhr 
Nachtreffen des Sommerlagers 
 

kfd: Mittwoch, 25.09.2024; Führung um 
den Kölner Dom; Treffpunkt 14 Uhr an der 
„Dom-Fontäne“ (Brunnen); anschließend 
Einkehr ins Gaffel-Brauhaus 
 

Erzählcafé: Freitag, 27.09.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 6.10.2024 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Rosenkranzandacht: Dienstag, 
08.10.2024 – 17.00 Uhr in St. Urban 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Pfarrfest: Sonntag, 08.09.2024 –  
11.15 Uhr Heilige Messe 
mit Einführung der neuen Messdiener; 
anschl. erstmalig Quiz für Groß und 
Klein mit Top-Preisen, 
Poller Jugendblasorchester; 
Original Domkrainer, Hüpfburg und 
Angebote für Kinder, Büchermeile, 
Eine-Welt-Stand und vieles mehr, 
für das leibliche Wohl ist gesorgt 
 

Kommunionvorbereitung: Samstag, 
14.09.2024 – 16.00 Uhr Kennenlernfest 
der Kommunionkinder 2025 
im Pfarrsaal, anschließend 
gemeinsamer Messbesuch 
 

KjG: Dienstag, 17.09.2024 - 18.30 Uhr 
Nachtreffen des Sommerlagers 
im Pfarrsaal 
 

Kommunionvorbereitung: 
Sonntag, 22.09.2024 – 12.15 Uhr 
Kirchenführung in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Comedy Night: Gude Leude: 
Freitag, 27.09.2024 –  
20.00 Uhr im Pfarrsaal, 
Einlass 19.30 Uhr, 
Feinste Impro Comedy 
Kartenvorverkauf (19 €) über B. Witte 
0221 837 03 37 
 

Cäcilia Singers: 
Sonntag, 29.09.2024 – 17.00 Uhr 
Konzert in der Kirche St. Joseph 
Eintritt frei, 
anschließend Afterglow im Pfarrheim 
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Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 027 
Tel.: 0152 08 91 91 52 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 05.09. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 15. September 2024 
Sonntag, 15.09.2024                   24. Sonntag im Jahreskreis 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Leonhard Schymura, Tel. 0221 82 74-0 
 

 

Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum am Deutzer 
Dom; Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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