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kath. pfarrgemeinden
st. heribert

st. joseph + hl. dreifaltigkeit

Liebe Schwestern, liebe Briider,

freuen wir uns auf Feier- und freie Tage? ... Brauchen wir denn Feier-
und freie Tage? ... Fehlt uns im Leben der freie Tag und der Feiertag?
...Was machen wir am Wochenende an freien Tagen, Feiertagen? ...
Finden wir Zeit fir Gott und fur unsere christliche Gemeinschaft?

So viele Feiertage haben wir hinter uns, z.B. Pfingsten,
Dreifaltigkeitssonntag, Fronleichnam... Oft sagen wir, dass wir
sonntags und an Feiertagen Zeit finden fir Gott und flr unsere christliche
Gemeinschaft. Wir haben auch an diesen freien Tagen Zeit fur uns, fur
Freunde, flUr Familie .... In der Eucharistiefeier sonntags und an
Feiertagen finden wir schéne Erfahrungen mit Gott und untereinander.

Im Buch Deuteronomium lesen wir: ,Achte auf den Sabbat: Halte ihn
heilig, wie es dir der Herr, dein Gott, zur Pflicht gemacht hat. Sechs
Tage darfst du schaffen und jede Arbeit tun. Der siebte Tag ist ein
Ruhetag, dem Herrn, deinem Gott, geweiht. ... Denk daran: Als du in
Agypten Sklave warst, hat dich der Herr, dein Gott, mit starker Hand
und hoch erhobenem Arm dort herausgefiihrt. Darum hat es dir der
Herr, dein Gott, zur Pflicht gemacht, den Sabbat zu halten® (Dtn 5,12-
15). Dieser Text ist die erste Lesung aus der Sonntagsliturgie. Die
Bedeutung der Sabbatfeier der judischen Bevoélkerung kennen wir alle.

Das dritte Gebot der zehn Gebote in der Bibel heildt: ,,Gedenke des
Sabbattages, dass du ihn heiligst! Sechs Tage sollst du arbeiten
und alle deine Werke verrichten; aber am siebenten Tag ist der
Sabbat des Herrn, deines Gottes; da sollst du kein Werk tun; ...
Denn in sechs Tagen hat der Herr Himmel und Erde gemacht und
das Meer und alles, was darinnen ist, und ruhte am siebenten Tag;
darum segnete der Herr den Sabbattag und heiligte ihn.” (2. Mose
20,8-11) Im Judentum wurde die Freiheit des Sabbats massiv
eingeschrankt. Durch genaue Vorschriften regelte man, was an diesem
Tag erlaubt ist und was nicht. Dabei hat man aber zu sehr das Negative,
das, was nicht getan werden darf, betont. Gott will den Menschen
Freiheit und Heil schenken. Wenn ein Tag ganz fiir Gott da ist, dann
ist dieser Tag auch ganz fiir den Menschen da. Der Mensch soll
einmal abschalten kénnen von den Sorgen des Alltags und den
Zwéngen der Arbeit. Wir diirfen uns ganz in Gottes Hiande legen und
einmal ganz ausruhen in seiner Nahe. Wir diirfen loslassen, was uns
beschéftigt und einmal ganz Gott wirken lassen. Dann sehen
manche Dinge vielleicht ganz anders aus.

Am Mittwoch, 5. Juni feiert die Kirche das Fest des heiligen
Bonifatius. Er wurde von Eifer flr das Evangelium erflllt. Seine Heimat
verlie3 er aus Liebe zu Christus. Unzahlige Menschen hat er fir Christus
gewonnen. In Wort und Tat versuchen wir, das Kommen des Reiches
Gottes zu verkiinden, und ihn verehren wir.

Am Freitag, 7. Juni feiert die Kirche auch das Herz-Jesu-Fest. Durch
die Propheten wurde die Liebe Gottes unter uns dadurch offenbart, dass
Gott seinen einzigen Sohn in die Welt gesandt hat, damit wir durch ihn
leben. Im Herzen des Sohnes wohnt die ganze Fulle der Liebe. Diese
Liebe wartet auf Antwort: Die Antwort des Glaubens und der Treue.

P. Abraham Muttethazhath MCBS

9. Sonntag im Jahreskreis
01./02.06.2024

1. Les: Dtn 5,12-15

2. Les: 2. Kor 4,6-11

Ev: Mk 2,23 - 3,6

Seelsorgeteam

Pfarrer

Dr. Andreas Mersch

Leiter der Kirchengemeinden
(Pfarrverweser)

Poller Hauptstralle 26
51105 KoIn

Tel.: 0221 830 72 98

Sprechstunde: nach Vereinbarung
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de

Pfarrvikar

Pater Abraham Muttethazhathu
MCBS

Tempelstrale 2

50679 Koln

Tel.: 0221 669 662 77

Sprechstunde: nach Vereinbarung
abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de

Pastoralreferentin

Maria Schwarz

Poller Hauptstralle 26

51105 Koln

Tel.: 0221 933 79 50
0176 21 07 03 60

Sprechstunde: nach Vereinbarung
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de

Kaplan

Chika Cyprian Okoye
Poller Hauptstralle 26
51105 KolIn

Tel.: 0171650 72 24

Sprechstunde: nach Vereinbarung
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de
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Termine und Veranstaltungen
im Seelsorgebereich Samstag, 01.06.2

Familienzentrum und Kidix-Kurse:

Gottesdienste vom 1. bis 4. Juni 2024
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" . 13.30 Uhr | Trauung Stefanie Bischof und Rudolf Hennecke
Nahere Informationen zu allen Angeboten St. Heribert
finden Sie unter:
www.familienzentrum-deutz-poll.de 15.00 Uhr | Tauffeier fiir Constantin Hahn und Coco Felia Richter
Exerzitien im Alltag St. Heribert
Wenn sich Friihling & Sommer
begegnen ... 17.00 Uhr | Vorabendmesse
Dienstag, 04.06.2024 St. Urban | fir die LuV der Pfarrgemeinden

von 18.00 bis 19.30 Uhr
im Forum am Deutzer Dom

Tiirkollekte fiir die Pfarrcaritas

Abschlussfest mit Segensritual:
Dienstag, 11. Juni um 18.00 Uhr
Weitere Infos bei PR M. Schwarz

Messdienerlnnen: Sonntag, 02.06.2024
—12.30 Uhr Grillfest

der Messdienerlnnen mit Familien

im Pfarrheim St. Joseph

18.30 Uhr
St. Joseph

9.45 Uhr
Pfarrgemeinderatssitzung: St. Heribert

Dienstag, 18.06.2024 in Poll

Gemeindeausflug 2024: Sonntag,
23.06.2024 in die Eifel nach Jiinkerath

Sonntag, 02.06.2024 9. Sonntag im Jahreskreis

Vorabendmesse
als StM fur Katharina Plett

Tiirkollekte fiir die Pfarrcaritas

Heilige Messe
als 7. JG fir Grete Volkert und im Gedenken an die LuV der
Familien Schénberg, Odenthal und Volkert

Kollekte fiir den Diixer Dom

Infos Uber die Pastoralbiros
11.15 Uhr

Ortsausschiisse Deutz und Poll: HI. Dreifaltigkeit

Mittwoch, 03.07.2024 Treffen

Heilige Messe

Tiirkollekte fiir die Pfarrcaritas

Termine und Veranstaltungen

von St. Heribert und St. Urban 17.00 Uhr
St. Urban

Eine-Welt-Gruppe:

Sonntag, 02.06.2024 nach der Messe

im Forum am Deutzer Dom

Café und Verkauf
kfd: Donnerstag, 06.06.2024

17.00 Uhr
St. Heribert

Montag,03.062024

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde
in franzésischer Sprache

Wortgottesfeier der Kolpingfamilie St. Heribert
in der Hauskapelle, Theodor-Hurth-Str. 2-4

Ausflug: s. unten

kfd: Montag, 10.06.2024 — 15.00 Uhr
Mitarbeiterinnenrunde
im Forum am Deutzer Dom

19.00 Uhr
HI. Dreifaltigkeit

Dienstag, 04.06.2

KjG: Donnerstag, 8.20 Uhr

Eucharistische Anbetung

Wortgottesfeier der Grundschulen

13.06.2024 — 17.00 Uhr St. Heribert
Elternabend zum Sommerlager
im Forum am Deutzer Dom 9.00 Uhr

Konzert Europiischer Kammerchor: St. Joseph

Heilige Messe
fur Adi Hasenberg

Sonntag, 16.06.2024 — 17.00 Uhr
in St. Heribert

Erzahlcafé: Mittwoch, 19.06.2024

14.30 Uhr
St. Heribert

Heilige Messe mit Krankensalbung
im Caritas-Altenzentrum

nach der Wortgottesfeier

im Pfarrsaal von St. Urban 19.00 Uhr

HI. Dreifaltigkeit

Rosenkranzgebet

Ortsausschuss: Mittwoch, 19.06.2024

—17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom

Spieleabend: Donnerstag, 20.06.2024 —
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom

Die Auslage des J

Eine-Welt-Gruppe:
Freitag, 21.06.2024 — 18.00 Uhr
Treffen im Forum am Deutzer Dom Donnerstag, 06.06

Konzert College Choir Kinderchor: Tagestour nach W

Donnerstag, 27.06.2024 — 19.00 Uhr
in St. Heribert

ahresabschlusses 2021 des KGV Deutz/ Poll erfolgt

im Pastoralbiiro St. Heribert in der Zeit vom 20.05. bis 03.06.2024.

Termin-Info: kfd St. Heribert und St. Urban:

2024
albeck mit Besuch eines Spargelhofs und Spargelessen;

danach Fahrt nach Kevelaer
Abfahrt St. Urban Lidl Parkplatz um 8.45 Uhr

Abfahrt Deutz Herbert-Liebertz-Weg um 9.00 Uhr

Erzdhicafé: Freitag, 28.06.2024
nach der Wortgottesfeier
im Forum am Deutzer Dom

Messdienerinnen:
Sonntag, 30.06.2024
Treffen nach der Messe

Anmeldung bei Frau Kramer, Frau Heup sowie bei den Mitarbeiterinnen
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Gottesdienste vom 5. bis 8. Juni 2024
Mittwoch, 05.06.2024

8.10 Uhr | Wortgottesfeier der Gymnasien
St. Heribert

8.30 Uhr | Heilige Messe
St. Urban

Donnerstag, 06.0

8.10 Uhr | Wortgottesfeier der Gymnasien
St. Heribert

9.00 Uhr | Heilige Messe
HI. Dreifaltigkeit | gestaltet vom Frauenkreis HI. Dreifaltigkeit

10.30 Uhr | Exequien fiir Ursula Meta Veronika Liedl
St. Heribert

12.00 Uhr | Beerdigung Ursula Meta Veronika Liedl
Deutzer Friedhof

18.30 Uhr | Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus
St. Heribert

Freitag, 07.06.2024

18.00 Uhr | Heilige Messe
St. Heribert | mit Tauffeier fiir Gazmend Zogaj

Herz-Jesu-Freitag

als StM fir den Verstorbenen Herrn Pfarrer Harald Fortmann

Samstag, 08.06.

15.00 Uhr | Trauung Susanne Herbert und Norbert Sochacki
St. Heribert

17.00 Uhr | Vorabendmesse
St. Urban

18.30 Uhr | Vorabendmesse
St. Joseph | fiir die LuV der Pfarrgemeinden

Unsere pastorale Einheit ist inzwischen mit einer Homepage im Internet
vertreten: www.schael-sick-mitte.de

Auerdem gibt es zwei grol3e Veranstaltungen, die in Schal Sick Mitte
geplant sind und zu denen wir Sie/Euch jetzt schon herzlich einladen
mdchten:

600 Jahre Kalker Pieta am Sonntag, 25.08.2024: Gottesdienst mit
Weihbischof Steinhdauser um 15.00 Uhr in St. Marien in Kalk mit
anschlieBendem groBem Fest auf dem Gelande der Martin-Kéllen-Schule.
Es ist u.a. geplant von Deutz als FuBprozession und von Poll aus per
Fahrradtour nach Kalk aufzubrechen.

Lange Nacht der Kirchen am Samstag, 02.11.2024: Auch in unseren
Kirchen St. Heribert, HI. Dreifaltigkeit und St. Joseph ist ein vielfaltiges
Programm geplant. Aulierdem werden unsere evangelischen Gemeinden
beteiligt sein.

Regelungen fiir HI. Messen in Poll wegen Sturmschaden

Der Haupteingang der Kirche St. Joseph darf wieder benutzt werden.
Weiterhin finden samstags die Vorabendmessen in St. Joseph statt und
sonntags in HI. Dreifaltigkeit.

Diese Regelungen sind giiltig bis die Kirche St. Joseph wieder vollstandig
instandgesetzt ist.

Konzert: Freitag, 05.07.2024 —
19.00 Uhr in St. Heribert
Oakham School Jugendchor &
Jugendorchester

Termine und Veranstaltungen von

St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit

KjG: Dienstag, 04.06.2024 — 18.00 Uhr
Infoabend fir das Sommerlager
im Pfarrsaal

Messdienerausbildung:
Mittwoch, 05. + 19.06. sowie 03.07.2024
—17.00 Uhr in HI. Dreifaltigkeit

Frauenkreis HI. Dreifaltigkeit:
Donnerstag, 06.06.2024 Jahresausflug

Biicherei Lesezeichen:
Sonntag, 09.06.2024 — 11.00 Uhr
Blichermeile im Pfarrheim, siehe S. 4

Kirchenchor St. Joseph: Sonntag,
09.06.2024 Wandertag mit anschl.
Grillnachmittag im Pfarrheim

Messdienerlnnen: Montag, 10.06.2024
—18.00 Uhr Treffen im Pfarrsaal

Messdienerausbildung:
Mittwoch, 12. + 26.06.2024
—17.00 Uhr in St. Joseph

Kinderchor:

Sonntag, 16.06.2024 — 11.15 Uhr

Es singt der Kinderchor in der Messe
in HI. Dreifaltigkeit.

Kindertagesstatte St. Joseph:
Freitag, 28.06.2024 —

14.30 Uhr und 15.45 Uhr
Wortgottesfeier zum Abschluss
des Kindergartenjahres

mit Fest im Pfarrzentrum

Kindertagesstatte St. Joseph:
Samstag, 29.06.2024 abends
Vater-Kind-Zelten

auf dem KiTa-Gelande

Poller Panz auf Gottes Spuren:
Sonntag, 30.06.2024 — 17.00 Uhr
in HI. Dreifaltigkeit

Thema: ,Lasst euch Uberraschen!®

Diese Woche lesen Sie
in der Kirchenzeitung

iK

.Dass alle Kinder gliicklich sind”
Erster von Franziskus ausgerufener Weltkindertag

Bewegter Glaube

Frohliche Stimmung bei inklusiver DJK-Veranstaltung

Familienoasen im Kirchenraum
Spielteppiche und Kissen zur Nutzung in der Kirche

4 Wochen kostenlos lesen
Telefon (02 21) 16 19-193
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Offnungszeiten des
Pastoralbiiros in Deutz

St. Heribert

Deutzer Freiheit 64, 50679 KoIn

Tel.: 0221 801 95 00
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de

Montag 9.00 — 11.00 Uhr
Dienstag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Freitag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 18.00 Uhr

Spenden > Bankverbindung:
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57
BIC: COLSDE33 Sparkasse KélnBonn

Offnungszeiten des
Pastoralbiiros in Poll

St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit
Poller Hauptstr. 26, 51105 KdIn

Tel.: 0221 83072 10

Fax: 0221 83 14 55
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de

Dienstag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 — 11.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Freitag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 18.00 Uhr

Spenden > Bankverbindung:
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76
BIC: COLSDE33 Sparkasse KélnBonn

Verwaltungsleitung ‘

Iris Fuchs
Tel.: 0221 801 95 027
Tel.: 0152 08 91 91 52

iris.fuchs@erzbistum-koeln.de

Verwaltungsassistenz

Bereich Kindertagesstatten

Kathrin Martins
Tel.: 0172417 10 78
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de

Adressen der Kindertagesstitten ‘

St. Heribert
Lorenzstr. 5-7, 50679 Koln
0221811376

St. Joseph
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Koln
0221 83072 29

Adressen der Pfarrheime |

Forum am Deutzer Dom
Deutzer Freiheit 64

St. Joseph Poller Hauptstr. 26
St. Urban Ulitzkastr. 3

Matthias Leenen
Seelsorgebereichsmusiker

Tel.: 0221 88 41 48
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de

Stand: Dienstag, 28.05. - 11.00 Uhr

Gottesdienste am 9. Juni 2024
10. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 09.06.

9.45 Uhr
St. Heribert

024

Heilige Messe

als 1. JG fur Maria Jendrzej; als 7. JG fur Kurt Schénberg und
im Gedenken an die LuV der Familien Schénberg, Odenthal
und Volkert; als StM fir die LuV der Familien Schroter-Lang,
Kipp und Buschkowski und fir Herrn Studiendirektor Josef
Frombgen

10.00 Uhr
St. Urban

Heilige Messe der Ruménischen Gemeinde

11.15 Uhr
HI. Dreifaltigkeit

Heilige Messe

11.30 Uhr
St. Heribert

Wortgottesfeier fiir Familien mit Kleinkindern
mit Tauffeier fiir Severin Engel und Oskar Valentin Engel

anschlieend Treffen

17.00 Uhr | Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde
St. Urban | in franzdsischer Sprache

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus

regelmaBiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr
Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62

Biichermeile

Sonntag, 09.06.2024 von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr

im Pfarrzentrum St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit

BUCHER | BILDERBUCHER | REISEFUHRER |
KOLN-LITERATUR | BILDBANDE | KINDERBUCHER |
KINDERSACHBUCHER | HORBUCHER | JUGENDBUCHER |
FREMDSPRACHIGE BUCHER | KRIMIS | SUPPEN |
WAFFELN | KAFFEE |

Fir unsere Buchermeile nehmen wir gerne lhre Buchspenden
zu den Offnungszeiten entgegen (Bitte nicht &lter als 15 Jahre).

Kinderchor

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen!

Deutz: mittwochs von 16.30 - 17.30 Uhr

im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64

Poll: donnerstags von 17.00 - 18.00 Uhr

im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26

M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de

Buchereien:

Pfarrbiicherei KOB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64
dienstags 15.30 — 18.00 Uhr

mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr

donnerstags 15.30 — 18.30 Uhr

E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036

LESEZEICHEN KOB St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26
sonntags 10.00 — 13.00 Uhr

dienstags und donnerstags 17.30 — 18.30 Uhr

E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00

Besondere Hinweise:

Bewohnerinnencafé in St. Urban:

donnerstags 8.30 — 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban

Café ,,Sprachen-Raum: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung
freitags 10.00 Uhr — 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom,;

in Zusammenarbeit mit ,Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V.
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