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Liebe Menschen in Deutz und Poll, 
 

in den Lesungen dieses Sonntags ist am Rande immer wieder von Judas die 
Rede. Dabei wird betont, dass Judas, der Jesus verraten hat, damit etwas erfüllt 
hat, was vorherbestimmt war. 
 

Die heutige katholische Theologie würde die Frage, ob unser Leben vorherbe-
stimmt ist und ob wir von Gott oder, wie in Judas Fall, vom Teufel, zwingend zu 
einer Handlung geführt werden, verneinen. Aus der philosophischen Entwick-
lung der letzten Jahrhunderte, die insbesondere auch mit dem grade wieder so 
präsenten Immanuel Kant verbunden ist, haben wir in der westlichen Geistes-
geschichte dem Gedanken der Freiheit immer mehr Raum gegeben. Der 
Mensch wird für seine Handlungen als verantwortlich angesehen; das ist eine 
der Grundlagen unserer Gesellschaft und findet sich so z.B. im Strafrecht wie-
der. Theologisch gesprochen: Gott und Mensch wirken da zusammen, wo der 
Mensch auf Gottes Gebote hört, sich dem Bösen entgegenstellt oder sich ganz 
für Gott öffnet und sich ihm zur Verfügung stellt – dann kann Gott an ihm wirken 
und achtet dabei die menschliche Freiheit. 
 

Die biblischen Autoren stehen da in einer anderen Tradition und verarbeiten die 
Erfahrung, dass Judas, der doch zum Kreis der 12 engsten Anhänger Jesu ge-
hörte, ihn verraten hat. Die Bibel geht freier mit dem Gedanken der Vorherbe-
stimmung und des Einflusses von guten oder schlechten Mächten auf unser 
Handeln um und erzählt, wie „der Teufel“, die Kraft zum Bösen, Judas ins Herz 
gegeben hat, Jesus auszuliefern (Joh 13.2) oder wie gar Gott im Buch Exodus 
das Herz des Pharao verhärtet (Ex 14,8). Nach der biblischen Erfahrung übt 
Gott seinen Einfluss auf die Menschen aber auch ganz oft positiv aus: In der 
Sendung der Propheten, in der Rettung des historischen Volkes Israel aus den 
vielen Bedrohungen durch die umliegenden altorientalischen Machthaber, im 
Wirken Jesu auf der Erde, in der Berufung des Paulus, im Gelingen-Lassen der 
frühen Ausbreitung der neu entstandenen Kirche –  in all dem sehen die Autoren 
der Bibel Gott selbst am Werk. 
 

Wo verorten Sie sich bei der Frage, wie viel Freiheit der Mensch gegenüber dem 
göttlichen Willen hat? Wenn diese Frage von Firmlingen im Rahmen der Firm-
vorbereitung beantwortet wird, kommt dabei ein breites Spektrum an Antworten 
heraus. 
 

Was ist Ihre Lebenserfahrung mit der eigenen Freiheit, aber auch damit, auf 
welche Weise Gott in unserem Leben wirkt? 
 

Vielleicht können Sie die Erfahrung auskosten, sich manchmal im Leben zu den 
richtigen Menschen oder an den richtigen Ort geführt zu fühlen. Vielleicht stehen 
Sie stark im Bewusstsein, von Gott eben grade zur Freiheit befreit zu sein und 
sich in dieser Freiheit für das Gute entscheiden zu können. 
 

Vielleicht hatten Sie die Gelegenheit der Erfahrung, die Josef seinen Brüdern 
zuspricht, als sie sich in Ägypten wiedertreffen und die Brüder mit seiner Hilfe 
die heimische Hungersnot mildern können: „Ihr habt Böses gegen mich im Sinn 
gehabt, Gott aber hatte dabei Gutes im Sinn.“ (Ex 50,20) 
 

Vielleicht kennen Sie die Judas-Darstellung auf dem Kapitell einer Säule in 
Vézelay/ Frankreich, wo Jesus den Judas nach seinem Suizid auf den Schultern 
trägt, so, wie es sonst der gute Hirte mit dem Schaf macht. Auch wenn Judas 
zuletzt ganz stark unter dem Einfluss des Bösen stand: Das Gute ist stärker. Die 
Auferstehung überwindet den Tod und das Böse. Jesus gibt Judas nicht auf. Er 
trägt ihn zurück in die Einfluss-Sphäre der guten, lebensspendenden Kraft Got-
tes. 
 

Verlieren wir nicht den Glauben daran, dass das Gute stärker ist als das Böse 
und dass es sich lohnt, mit Gott zusammen für das Gute einzustehen! 
 

Maria Schwarz, Pastoralreferentin 
 

 

7. Sonntag der Osterzeit 
11./12.05.2024 
1. Les: Apg 1,15–17.20a.c–26  

2. Les: 1. Joh 4,11-16 

Ev: Joh 17,6a.11b-19 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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mailto:abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de
mailto:maria.schwarz@erzbistum-koeln.de
mailto:chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de


Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen Angeboten 
finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Exerzitien im Alltag 
Wenn sich Frühling & Sommer 
begegnen … 
Dienstag, 14., 21.+28.05. und 04.06.2024 
von 18.00 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Abschlussfest mit Segensritual: 
Dienstag, 11. Juni um 18.00 Uhr 
Weitere Infos bei PR M. Schwarz 
 

Tauferinnerungsfeier: 
Samstag, 25.05.2024 – 12.00 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 
anschl. Treffen im Pfarrzentrum 
 

MessdienerInnen: Sonntag, 02.06.2024 
– 12.30 Uhr Grillfest 
der MessdienerInnen mit Familien 
im Pfarrheim St. Joseph 
 

Mülheimer Gottestracht 
zu Fronleichnam: 
Donnerstag, 30.05.2024 
Karten in Mülheim erhältlich 
Nähere Details entnehmen Sie bitte 
www.gottestracht.de sowie den Flyern 
in der Kirche, den Aushängen und der 
Homepage. 
 

Gemeindeausflug 2024: Sonntag, 
23.06.2024 in die Eifel nach Jünkerath 
siehe auch Seite 4 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

kfd: Montag, 13.05.2024 – 15.00 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.05.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 15.05.2024 
– 17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.05.2024 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 19. + 26.05.2024 
Treffen nach der Messe 
 

Erzählcafé: Freitag, 24.05.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Freitag, 24.05.2024 – 18.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Liederabend/ Konzert: Samstag, 
25.05.2024 – 19.00 Uhr in St. Heribert 
Mitwirkende: Vivian Guerra, 
Adaney Cruz und Gäste 
 

Vernissage: Sonntag, 26.05.2024 – 
16.00 Uhr in St. Heribert 
„Gott und die Welt“ 
 
 

Gottesdienste vom 11. bis 14. Mai 2024 

Samstag, 11.05.2024        
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung  

Sonntag,12.05.2024            7. Sonntag der Osterzeit 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
als SWA 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 13.05.2024             
 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Maiandacht 

Dienstag, 14.05.2024          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
als Exequien 
 

 

11.00 Uhr 
Kalker Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas-Altenzentrum 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 
 

 
kfd St. Heribert und St. Urban: 
Donnerstag, 06.06.2024 
Tagestour nach Walbeck mit Besuch eines Spargelhofs und Spargelessen; 
danach Fahrt nach Kevelaer 
Abfahrt St. Urban Lidl Parkplatz um 8.45 Uhr 
Abfahrt Deutz Herbert-Liebertz-Weg um 9.00 Uhr 
Anmeldung bei Frau Krämer, Frau Heup sowie bei den Mitarbeiterinnen 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/
http://www.gottestracht.de/


Gottesdienste vom 15. bis 18. Mai 2024 

Mittwoch, 15.05.2024                         

 

8.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der 
Gemeinschaftsgrundschule Poller Hauptstraße 
 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Wortgottesfeier 
gestaltet von der kfd 
 

Donnerstag, 16.05.2024           
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 17.05.2024            
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Heribert 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit Firmfeier 
 

Samstag, 18.05.2024              

Kollekte in allen Gottesdiensten: für Renovabis 
 

13.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Tauffeier 

 

15.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
für die LuV der Pfarrgemeinden 
 

Es singt der Kirchenchor St. Joseph die Messe in 
Es-Dur von Karl Kraft. 
 

 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 
zum 01.07.2024 eine ständig stellvertr. Einrichtungsleitung (w/m/d) 
Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r 
ErzieherIn oder KinderpflegerIn 

• zum 01.08.2024 eine/n BerufspraktikantIn 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 

 
 
 

Regelungen für Hl. Messen in Poll wegen Sturmschäden 
 

Zurzeit finden die Dienstagsmessen und die Sonntagsvorabendmessen in 
St. Joseph statt. Der Zugang ist ausschließlich über das Pfarrheim möglich. 
Die Wochenendmessen finden zunächst nicht mehr im Wechsel statt. 
Alle Sonntagsmessen feiern wir in Hl. Dreifaltigkeit. 
Diese Regelungen sind bis auf Weiteres gültig. 

 
 
 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 02.06.2024 nach der Messe 
im Forum am Deutzer Dom 
Café und Verkauf 
 

kfd: Donnerstag, 06.06.2024 
Ausflug: s. Seite 2 unten 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 12.06.2024 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

KjG: Donnerstag, 
13.06.2024 – 17.00 Uhr 
Elternabend zum Sommerlager 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Konzert Europäischer Kammerchor: 
Sonntag, 16.06.2026 – 17.00 Uhr 
in St. Heribert 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Messdienerausbildung: 
Mittwoch, 15. + 29.05.2024 – 17.00 Uhr 
in St. Joseph 
 

Kirchenchor St. Joseph: 
Donnerstag, 16.05.2024 – 20.00 Uhr 
Jahreshauptversammlung 
 

Messdienerausbildung: 
Mittwoch, 22.05. + 05.06.2024 –  
17.00 Uhr in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Freitag, 24.05.2024 – 19.00 Uhr 
„verboten und verbrannt“ 
Ein Abend der Erinnerung an die Zeit 
des Nationalsozialismus 
mit Texten bekannter und weniger 
bekannter Autoren 
Es lesen Mitglieder vom Theater „Das 
Spielbrett“. Eintritt frei! 
 

Pfarrprozession zum Patrozinium: 
Dreifaltigkeitssonntag, 26.05.2024 – 
10.00 Uhr 
Festhochamt in Hl. Dreifaltigkeit 
Es singen die Kirchenchöre St. Joseph 
und Hl. Dreifaltigkeit. 
anschl. Prozession begleitet vom 
Jugendblasorchester und Umtrunk im 
Jugendwohnheim Bernhard Letterhaus 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 28.05.2024 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

KjG: Dienstag, 04.06.2024 – 18.00 Uhr 
Infoabend für das Sommerlager 
im Pfarrsaal 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 06.06.2024 Jahresausflug 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 09.06.2024 – 11.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrheim 
 

Kirchenchor St. Joseph: Sonntag, 
09.06.2024 Wandertag mit anschl. 
Grillnachmittag im Pfarrheim 
 

MessdienerInnen: Montag, 10.06.2024 
– 18.00 Uhr Treffen im Pfarrsaal 

mailto:kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
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Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 027 
Tel.: 0152 08 91 91 52 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Freitag, 
10.05.2024 - 11.00 Uhr 

 

Gottesdienste am 19. Mai 2024 

Sonntag, 19.05.2024         Pfingsten 
Kollekte in allen Gottesdiensten: für Renovabis 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festhochamt 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Festhochamt 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Pfingstmontag, 20.05.2024          
Gedenktag der Seligen Jungfrau Maria/Mutter der Kirche 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Ökumenischer Gottesdienst auf den Poller Wiesen 
neben Germania 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Maiandacht 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Gemeindeausflug Deutz/Poll nach Jünkerath 
 

Am 23. Juni 2024 findet unser diesjähriger Gemeindeausflug Deutz/Poll nach 
Jünkerath statt. An diesem Tag werden wir neben geistlichen Angeboten und 
einem Abschlussgottesdienst, auch ausreichend Möglichkeiten zum spazieren 
gehen, für nette Gespräche, Musik und gemeinschaftliches Beisammensein 
haben. Für Kinder gibt es jede Menge Spiel- und Sportmöglichkeiten auf dem 
Gelände des Don-Bosco-Hauses. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 

Da wir leider nur eine begrenzte Platzzahl in den Bussen haben, benötigen wir 
eine verbindliche Anmeldung in den Pfarrbüros bis zum 31. Mai 2024. 
Die Teilnahmegebühr beträgt für Erwachsene 10 Euro, für Kinder 5 Euro und ist 
mit der Anmeldung in den Pastoralbüros zu entrichten. Niemand muss aus 
Kostengründen zu Hause bleiben. Eine günstigere Teilnahme ist nach Absprache 
mit dem Pastoralbüro möglich. 
 

Abfahrt: 
Deutz: 08.30 Uhr Herbert-Liebertz-Weg (an der Deutzer Brücke) 
Poll: 09.00 Uhr vor dem Pfarrheim St. Joseph (Poller Hauptstr.26) 
Rückkehr: gegen 18.00 Uhr. 
 

Veranstalter: 
Kath. Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
Kath. Familienzentrum DeutzPoll 
 
 

Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 16.30 - 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 18.00 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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